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Co to jest autyzm

 

 

 
 

Jakie objawy mogą świadczyć o autyźmie

 

w 6 miesiącu – dziecko nie uśmiecha się, nie wykazuje innej radosnej ekspresji,
w 9 miesiącu – nie odpowiada na wydawane przez ciebie dźwięki,
w 12 miesiącu – brak gaworzenia,
w 16 miesiącu – brak mowy,
w 24 miesiącu – dziecko nie używa w sposób sensowny zdań złożonych z 2 słów
Nie rozwija się zabawa (dziecko tylko ogląda zabawki lub uderza nimi o podłogę) 

OBJAWY Z ZAKRESU KOMINIKACJI
Brak kontaktu wzrokowego (np. podczas karmienia),
Nie odwzajemnia uśmiechów,
Brak reakcji na imię lub dźwięk znanych głosów,
Nie podąża wzrokiem za przedmiotami

ZWRÓĆ SZCZEGÓLNĄ UWAGĘ NA SWOJE DZIECKO JEŚLI:

Nie inicjuje lub nie reaguje na przytulanie,
Nie naśladuje ruchów i ekspresji twarzy,
Nie wyciąga rąk, żeby być podniesionym,
Nie bawi się z innymi ludźmi, nie dzieli emocji (zainteresowanie, radość),
Nie prosi o pomoc, nie prosi o inne podstawowe rzeczy
Nie używa gestu „papa” na do widzenia ani innych gestów do komunikacji,
Nie przejawia lęku po oddzieleniu od rodzica
Trzymają się stałych reguł i wzorców zachowań 
 

OBJAWY ZAKRESU SPOŁECZNO - EMOCJONALNEGO

Zaburzenie ze spektrum autyzmu (ASD) - to niejednorodne zaburzenie
neurorozwojowe o bardzo różnym stopniu nasilenia.  Zazwyczaj jest
rozpoznawane we wczesnym dzieciństwie od 2 roku życia i utrzymuje  
się do dorosłości, choć objawy ulegają zmianie dzięki adekwatnej 
terapii. Osoby z ASD przejawiają trudności w zakresie: komunikacji, 
socjalizacji i motoryki. Diagnozę zaburzenia ze spektrum autyzmu stawia się
kompleksowo tzn. potrzebna jest opinia następujących specjalistów: psychologa,
neurologa, lekarza psychiatry, logopedy.
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DZIEŃ  AUTYZMU

 

AUTYZM Z PERSPEKTYWY DZIECKA

Nie wiem co teraz zrobić. 
Mam trudność w budowaniu
 kontaktów z innymi. 

Hej! ...

Śmieję się lub płaczę. Wszystko
wokół mnie do tego prowokuje.
Nie umiem nad tym zapanować

Nie mam pomysłu co zrobić z tymi
przedmiotami. Nie rozumiem jak
można się nimi bawić.

Boję się zmian. Pomóż mi je
zaakceptować. Jeśli inaczej pamiętam

wygląd budynku dlaczego mam wchodzić
do innego? 

Nie potrafię nic
powiedzieć. Choć

staram się
komunikować Ci
swoje potrzeby

wydając dźwięki lub
pokazując palcem.

Jestem nadwrażliwy na
dźwięki i hałas, dlatego

chowam się w różne
miejsca. Pomóż mi się

uspokoić.
Opracowała: mgr Agnieszka Kozak - psycholog WZŻ


